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AnnaHiking
Actieve vakanties in Griekenland

www.annahiking.nl

Macedonié — Via Egnatia — individueel:

Pelgrimage van Thessaloniki naar Kavala in 8 etappes
(11-daagse reis) 2026 (MKwT3161)

Onze wandelfilosofie: overdag lekker actief, dan ’s avonds een goede maaltijd,
een warme douche en een comfortabel bed in een kleinschalige accommodatie.

We nodigen je uit om met ons mee te gaan!

meer informatie: www.annahiking.nl

(13-2-2026)
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Over AnnaHiking en S-Cape

Wij zijn verstokte Griekenlandgangers, met sinds 2009 een eigen huis in het berggebied
onder loannina. Onze liefde voor het land, de cultuur, het klimaat, het eten, de taal en de
inwoners is gegroeid sinds we er in 1991 voor het eerst voet aan de grond zetten. We
voelen ons er thuis, en willen dat gevoel graag overbrengen.

Veel mensen kennen Griekenland van “de eilanden”: is er dan nog meer? Jazeker, het
bergachtige vasteland biedt de traditionele levenswijze, dicht bij de natuur, met ruige
bergen en diepe rivierkloven. Geen stranden, maar klaterende watervallen, kleine huizen
die zich aan de bergwand vastklampen en een hartelijke en gastvrije bevolking.

Deze reis is ontwikkeld door onze S-Cape collega’s in Athene en door ons gewandeld op hun
uitstekende beschrijving. Als individuele reiziger krijg je een roadbook mee met
routebeschrijvingen, GPS-tracks en ingetekende kaartjes, zodat je de route makkelijk kunt
vinden. Ook krijg je achtergrondinformatie mee met allerlei handige tips en weetjes. Alles zit
ook opgeslagen in een handige navigatie-app die je kunt laden op je smartphone.

Waar ligt het reisgebied?
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Algemene informatie over de reis

De reis start in Thessaloniki, met een stadswandeling langs de historische monumenten. Je
brengt dus twee nachten door in deze levendige stad.

De Via Egnatia bevat ook etappes van Thessaloniki naar Lagyna en van Lagyna naar Agios
Vasileios. Daar is echter nauwelijks accommodatie en geen lijnbus, zodat je steeds per taxi
terug moet naar Thessaloniki om deze wandelingen te maken. In ons programma zijn deze
twee wandelingen dus niet opgenomen. Mocht je ze toch willen doen, kun je twee extra
nachten boeken in Thessaloniki, de routes volgen met behulp van het Via Egnatia boek en
een taxi nemen van en naar Thessaloniki.

De wandelingen voeren over vlak of licht heuvelig
terrein, middels goed onderhouden paden; het is dus
wandeltechnisch geen heel moeilijke reis. Je wandelt
voornamelijk over onverharde wegen en
karrensporen. Af en toe zit er een stukje asfalt in, als
het echt niet anders kan. Je zult lokale boeren en
vriendelijke dorpelingen ontmoeten.

Wees echter voorbereid op lange etappes waar je echt
doorzettingsvermogen voor nodig hebt! Het is een
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pelgrimsroute, die uithoudingsvermogen verlangt op je reis over historische paden. Dat is
dan ook de reden dat we de route hebben gewaardeerd als zwaarte 3. De wandelingen
liggen tussen 4% en 7 uur netto wandeltijd (dus exclusief pauzes).

We adviseren je om getraind op reis te gaan, met goed ingelopen bergschoenen die de
enkels omsluiten. Dan heb je meer plezier van je wandelingen!

Het is een reis voor mensen die willen genieten van een historische wandelroute zonder
zorgen over het vinden van de route.

Over de Via Egnatia

De Via Egnatia was de verbinding tussen het
westerse en oosterse deel van het Romeinse Rijk.
De weg is gebouwd in de 3® eeuw onder consul
Egnatius als uitbreiding van de Via Appia, ook een
militaire weg. In de Balkan loopt hij van Durrés
(Dyrrachium) in Albanié, door Noord-Macedonié

! > en Noord-Griekenland helemaal tot Istanbul

a b a i s (Byzantium) in Turkije.

W W & i

Ook Apostel Paulus heeft deze weg gebruikt, toen hij naar het
westen kwam om het nieuwe Christelijke geloof te prediken. De

Via Egnatia is nu een onderdeel van de pelgrimsroute Rome- JERUSALEM § 7/ WAY

Jerusalem.

Voor meer dan twee millennia had de weg een economische en
sociale functie. Na de ondergang van het Romeinse Rijk werd de
weg gebruikt en onderhouden door de Byzantijnen. Na hen kwamen de Ottomanen, die hun
belastingophalers en handelskaravanen over deze weg stuurden.

De weg diende voor zowel lokaal als interlokaal
verkeer. Hij werd gebruikt door soldaten en later door
kruisvaarders, predikers, bandieten, kooplui en boeren
op weg naar de markt, belastingophalers en
handelskaravanen tot wel tweehonderd muildieren en
ezels, beladen met huiden, wijnen, hout en zwavel.

Vele ethnische groepen ontmoetten elkaar op de Via
Egnatia: Grieken en Joden, Vlachen en Pomaken,
Turken, Venetiérs, Egyptenaren, Roma zigeuners en
Christenen; zelfs Apostel Paulus.

Ook moderne migranten reisden over de weg, bijvoorbeeld de Grieken uit het Evros gebied
die in de zestiger jaren van de 20° eeuw hun gebied verlieten, en waarvan velen vanaf 2010
weer terugkeerden.

De Via Egnatia is derhalve — uitgezonderd enkele perioden met politieke of geografische
problemen — altijd een echte Trans-Balkan highway geweest.
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Stel je eens voor dat je wandelt over
stukken waar het oude plaveisel nog steeds
intact is, en je de geschiedenis onder je
voeten kunt voelen. Het is méér dan een
pad, het is een tijdmachine die je de rijke
mix aan culturen laat meevoelen in de vele
eeuwen die hier voorbij zijn gegaan.

Bij het volgen van dit historische pad zul je
de mensen ontmoeten die er in de buurt
wonen. De Via Egnatia Foundation hoopt dat hun werk bijdraagt aan jouw verbintenis met
de vriendelijke en gastvrije mensen die je onderweg zult ontmoeten, en dat hopen wij ook!

Over het Via Egnatia project

Deze reis is een onderdeel van het nog steeds lopende project van de Via Egnatia
Foundation.

De stichter en directeur is de Nederlandse Marietta van
Attekum, die de stichting in 2007 heeft opgericht. Samen met Via Egnatia on Fooft
Holger de Bruin en een solide groep VEF aanhangers, heeft ze it

de hele route van Diirres naarThessaloniki te voet afgelegd in
2009 en 2010. Marietta en Holger schreven samen de boeken
Via Egnatia on Foot deel 1 en 2 over deze reis.

In 2024 heeft onze agent S-Cape de trajecten uitgewerkt van
Thessaloniki naar Kavala, en in 2025 hebben we hem in ons
reisprogramma opgenomen. In 2026 zal ook het traject van
Kavala naar Alexandroupoli beschikbaar komen. “

e
Marietta van Attekum
Holger de Bruin

Bij je reispapieren hoort het tweede boek van de Via Egnatia
Foundation over de route van Thessaloniki tot in Turkije, voor

. . . p)
het eerst gepubliceerd in 2022. Voor vertrek kun je deelnemen | & saloniki fto Turkey

d bicyclejtravel tips
Y T P!

aan een on-line bespreking met Mariette voor inspiratie en als
voorbereiding voor je lange-afstands wandeling.
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Hoogtepunten van de reis

o
o
o
o

De voetsporen van de geschiedenis volgen.

De opgravingen van Amphipolis.

Antiek Philippi en Lydia.

Het oude plaveisel van de Via Egnatia bij Kavala.

Wandelen door een van de meest vruchtbare streken van Griekenland.

K/
X4

D)

Modulaire opbouw: uitbreiding/verlenging
Je kunt in elke accommodatie verlengen voor extra dagen ter eigen besteding.

Je kunt langer in Thessaloniki blijven om ook de eerste twee etappes van de Via Egnatia te
wandelen, van Thessaloniki naar Agios Vassileos.

Het arrangement is ook uit te breiden met een van onze vele andere wandel- en
fietsarrangementen elders in Griekenland. We adviseren je dan graag aangaande de
logistiek.

Vanuit Thessaloniki kom je b.v. makkelijk in loannina voor een van onze arrangementen in
de Zagoria, of Litochoro voor een pittige trektocht over de Olympus.
Voor al deze opties: vraag een offerte.

Over de accommodaties

De geselecteerde accommodaties zijn de optimale keuze, rekening houdend met de
atmosfeer, het comfort, de gastvrijheid, makkelijke bereikbaarheid tot openbaar vervoer en
de tijd dat de accommodatie open is gedurende het jaar. Alle kamers hebben een eigen
badkamer/toilet en bijna altijd een balkon of terras.

Aangezien het een pelgrimsroute is, zijn er zowel locaties waar je één nacht verblijft als
twee nachten. Om van de route naar je accommodatie te gaan en vice versa heb je soms
openbaar vervoer nodig.
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- In 2025 heeft een Fins bedrijf het complete dorp Loutra Volvis overgenomen voor hun
werknemers, zodat er nergens meer ruimte is voor toeristen. Je kunt dus niet meer
overnachten in Loutra Volvis. Na de wandeling naar Loutra Volvis reis je per lijnbus naar
Stavros voor je overnachting, zodat je in totaal 4 nachten in Stavros zult doorbrengen.

- Stavros is een levendig werkstadje waar de meeste E;
hotels zijn gesitueerd aan het zand-grindstrand ten =

noorden van de stad. Je verblijft in 3* familiehotel <

Alexander Inn met een fijn zwembad en gastvrije

eigenaren, dicht aan zee. Ze voeren ook een

kwaliteits-restaurant. In de stad zijn vistavernes en
grill-restaurants.

- In Rodolivos is slechts één accommodatie. De
eigenaar had zijn oude familiehuis geérfd, wat
volledig in puin lag. Hij heeft het herbouwd tot de huidige staat. De kamers zijn erg groot
en hebben een keukenblok. Er is geen ontbijt; je moet je eigen ontbijt klaarmaken of
naar het dorpsplein gaan.

- Nikisiani ligt een beetje van de route af. Het is een prachtige overnachtingslocatie omdat
je midden in het Pangaio berggebied bent. Er zijn uitstekende taverna’s, waar je met de
locals kunt dineren. Als alternatief hebben we hotel Orfeas Land in Kormista.

- In Ancient Philippi verblijf je in het dorp Lydia, in het wat gedateerde hotel Lydia. De
locatie is superb, maar het hotel is net 2*. Als alternatief verblijf je in hotel Yannis bij de
modderbaden van Krinides. Je kunnen je ook onderbrengen in hotel Philippeio, met
panoramisch uitzicht over Krinides; om het te bereiken moet je wel een stevige klim
maken aan het eind van je wandeldag.

- In Kavala is onze favoriet hotel Anthemion Mansion, vlakbij het karakteristieke aquaduct
van Kavala. Het is een oud herenhuis, compleet gerenoveerd tot een gezellig hotel. Als
alternatief kun je worden ondergebracht in hotel Galaxy met blik over de haven.

Meestal verblijf je in de standaard accommodaties die inbegrepen zijn in de reis. Soms kan
een alternatief noodzakelijk zijn, vooral in het hoogseizoen en rond hoogtijdagen. Dit zal de
geplande wandelingen niet beinvloeden. Indien een toeslag noodzakelijk is, zullen we dat
van te voren melden.

Maaltijden

De overnachtingen zijn op basis van logies-ontbijt, behalve in Rodolivos waar je zelf voor je
ontbijt moet zorgen.

In de plaatselijke winkels kun je inkopen doen voor een
picknick lunch.

’s Avonds heb je een wijde keuze aan taverna’s in
Thessaloniki, Stavros, Nikisiani, Krinides en Kavala. In
Loutra Volvis is slechts een beperkte keus, maar kun je
laten bezorgen vanuit het nabij gelegen Apollonia. Ook
in Rodolivos zijn minder gelegenheden, maar de
bijzondere charme van dit dorp maakt veel goed.
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Geniet van je maaltijden als onderdeel van deze heerlijke reis!
Boekbaar

Het arrangement kan bijna het hele jaar worden geboekt, met start op elke dag van de
week.

De beste periode is in april en mei, september en oktober. In de zomermaanden kan het
behoorlijk heet worden! Actieve reizigers gaan het beste in het voorjaar (als de natuur op
haar mooist is) of najaar (als het zeewater nog lekker warm is).

Prijzen per persoon 2026

# reizigers | kamertype 19-1/22-5|23-5/21-9|22-9 / 30-11

alleen eenpersoons € 2020 €2120 € 2020

2 personen | tweepersoons €1120 € 1190 €1120

2 personen | 2x eenpersoons| € 1675 € 1780 €1725

3 personen | driepersoons € 985 € 1055 € 985
NB:

- Prijsis per persoon exclusief vlucht.

- De genoemde data zijn de startdata; de startdatum van de reis bepaalt de prijs.

- Sinds 2023 heeft Griekenland zeer te lijden gehad van natuurrampen als hittegolven,
bosbranden en overstromingen, waar ook toeristen de dupe van zijn geworden. Om de
ontstane nood te lenigen en preventieve maatregelen te nemen is een
klimaatbestendigheidsheffing ingevoerd.

Deze heffing moet je betalen bij aankomst in je accommodatie. De reisorganisatie mag
deze wettelijk niet op zich nemen.

De tarieven per kamer per nacht waren in 2025: €2 voor 1*- en 2*-hotels, €5 voor 3*-
hotels, €10 voor 4*-hotels en €15 voor 5*-hotels. Voor 2026 is nog geen wijziging
aangekondigd, maar dat kan altijd nog gebeuren.

Start- en eindpunt: Thessaloniki c.q. Kavala.
Inbegrepen in de reissom

- 10 overnachtingen met ontbijt, behalve in Rodolivos waar ontbijt niet inbegrepen is
noch wordt geserveerd.
- Taxi transfers:
o Thessaloniki luchthaven-centrum
Thessaloniki-Ag. Vassileos en bagage door naar Stavros.
Stavros-Amphipolis en bagage door naar Rodolivos
Bagagetransfer Rodolivos-Kormista.
Bagagetransfer Kormista-Lydia or Krinides
o Bagagetransfer Lydia or Krinides to Kavala
- Het boek Via Egnatia on Foot part 2, gepubliceerd door de Via Egnatia Foundation
(1 boek per boeking).
- Informatiepakket met Nederlandstalige achtergrondinformatie en routebeschrijvingen
en ingetekende kaarten; digitaal, verstuurd per WeTransfer, zelf af te drukken naar
wens.

@)
@)
@)
@)
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- GPS tracks.

- Gebruik van de navigatie-app op je smartphone.

- Bijdrage aan het onderhoud van de Via Egnatia (€10 per persoon).
- Reserveringskosten en telefonische ondersteuning.

Niet inbegrepen in de reissom

- Vlucht en verzekeringen.

- Lijnbus Kavala - Thessaloniki (zie optionele services) of transfer naar Kavala luchthaven.

- Lijnbus Loutra Volvis-Stavros (dag 3), Stavros-Loutra Volvis en Nea Madytos-Stavros (dag
4), Nea Madytos-Stavros (dag 5) en Amphipolis-Stavros (dag 6), Agios Christoforos-
Kormista (dag 8), Kormista-Agios Christoforos (dag 9). De buskaartjes kosten €1-€2 per
rit.

- Klimaatbestendigheidsheffing (zie boven).

- Lunches, ontbijt in Rodolivos, diners, drankjes, uitgaven van persoonlijke aard.

- Alles wat verder niet genoemd staat onder ‘inbegrepen’.

Optionele services: vooraf geboekte buskaartjes

Je kunt de buskaartjes van Kavala naar Thessaloniki van te voren via ons boeken. De kaartjes
voor de locale lijnbussen (niet inbegrepen) betaal je contant bij de chauffeur.

- KTEL tickets Kavala-Thessaloniki: €24 per persoon.
Viucht en transfer van en naar de luchthaven

Je vliegt het best op de luchthaven van Thessaloniki voor het beginpunt van de reis. Het
vervoer naar Thessaloniki centrum vanaf deze luchthaven is inbegrepen.

Je reis eindigt in Kavala. Vandaar zijn er binnenlandse vluchten naar Athene en
internationale vluchten naar b.v. Groot-Brittannié, Oostenrijk, Denemarken, Duitsland,
Noorwegen en Zweden.

Als je terugvliegt vanaf Thessaloniki luchthaven, neem je de interlocale bus vanaf Kavala
naar Thessaloniki; reisduur 2-2% uur, vertrek circa elk uur. Vanaf het KTEL station neem je
de luchthavenbus 01X; reisduur 45-60 minuten. Als het nodig is, kun je een extra nacht
doorbrengen in Thessaloniki.

Bagage

Je wandelt met een dagrugzak met water, lunch, warme en
regenkleding, eventueel zwemkleding, artikelen voor persoonlijke
verzorging, verrekijker/fototoestel etc.

De rest van je bagage wordt vervoerd naar de volgende
accommodatie, meestal per taxi. Zorg ervoor dat je bagage goed
gelabeld is met je naam, en bespreek met de accommodatie-
eigenaar waar je je bagage achterlaat.

Op sommige dagen word je naar het beginpunt van je wandeling
gebracht en wordt de bagage daarna doorgebracht naar de
volgende accommodatie.

Als je per openbaar vervoer reist, neem je zelf je bagage mee.

In het roadbook staat een paklijst met noodzakelijke en aanbevolen artikelen.
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Dagprogramma
(NB: De hoogteprofielen zijn niet allemaal op dezelfde schaal!)

Let op: de genoemde wandeltijden zijn exclusief rustpauzes.

Dag 1: Aankomst in Thessaloniki (MK-01)

Na aankomst op de luchthaven van Thessaloniki, word je per privé taxi naar je hotel
gebracht. Je kunt je onderdompelen in deze levendige stad en je eerste diner genieten in
een van de locale tavernes.

overnachting: Thessaloniki

Dag 2: Stadswandeling Thessaloniki (MK-02/GR00443)

Vandaag ga je de stad Thessaloniki te voet ontdekken.

Bezoek de stad met haar rijke geschiedenis, op het kruispunt van de Via Egnatia en de weg
van Athene naar Noord-Macedonié. Geniet van het slenteren over de boulevard en bezoek
de historische monumenten uit de Romeinse en Ottomaanse tijd.

Wandel door de oude stad op de helling naar het ‘Eptapyrgion’ (‘Zeven Torens’), een fort uit
de Byzantijnse en Ottomaanse tijd, gelegen op de noordoost-hoek van de Acropolis van
Thessaloniki, vanwaar je een schitterend panoramisch uitzicht hebt over de stad.

Voor een moderne ervaring kun je het Museum of lllusions bezoeken, vlakbij het hotel
gelegen.

wandeltijd/afstand: 9.5km
stijgen/dalen: 205m
overnachting: Thessaloniki

www.annahiking.nl 10/16 ©AnnaHiking
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Dag 3: Van Agios Vasileios naar Loutra Volvis: nationaal vogelreservaat (MK-03/GR00419)

60m

Elevation

50m

v

385m

5km
10 km
15 km

0km
20km
25km
29.338 km

Distance

Je dag begint met een taxi transfer naar Agios Vasileios (of Scholari als je liever 15 km
wandelt in plaats van 28,5 km).

Vanaf Agios Vasileios, gelegen aan het meer van Koronia, wandel langs het meer en
landbouwvelden naar het Volvi meer. Dit gebied is onderdeel van een natuurpark, bekend
om zijn vogels. De laatste 5 kilometer van je wandeling volg je de oever van het Volvi meer
tot aan het plaatsje Loutra Volvis.

‘Loutra’ is Grieks voor ‘natuurlijke bronnen’, en het plaatsje was dan ook een populaire spa
bestemming. Het is uit de belangstelling geraakt en is nu een rustig plaatsje met enkele
pensions en inwoners. Geniet van de vredige atmosfeer van Loutra Volvis!

Aangezien er geen accommodatie meer beschikbaar is in Loutra Volvis, neem je de lijnbus
naar Stavros.

wandeltijd/afstand: 7h / 28.5km
stijgen/dalen: 140m / 170m
overnachting: Stavros

Dag 4: Van Loutra Volvis naar Nea Madytos: een pittoreske wandeling door de tijd
(MKO04/GR00388)
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Na een busritje terug naar Loutra Volvis, maak je je klaar voor een pittoreske wandeling
naar Nea Madytos. De route voert je weer langs het meer en langs de overblijfselen van een
antiek bad, een herinnering aan de lange geschiedenis van dit gebied.

Dan bereik je Apollonia, eens een bruisende Romeinse legerplaats en in de Ottomaanse tijds
een levendige stad. Hier vind je een charmante kerk en een plaquette die aangeeft dat
Apostel Paulus hier is geweest en de stad in zijn reisverslagen heeft genoemd. Na een
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verfrissende pauze bij een locaal café verlaat je het meer en wandel je door het dorp
Kokkalou, voordat je oostwaards verder gaat naar Nea Madytos.

Geniet van het aangename platteland, steek een paar rivieren over en krijg af en toe nog
een glimpje van het meer te zien. Aangekomen op het dorpsplein van Nea Madytos neem je
de lijnbus terug naar Stavros voor een tweede overnachting.

wandeltijd/afstand: 5h / 19.0km
stijgen/dalen: 125m / 115m
overnachting: Stavros

Dag 5: Van Nea Madytos naar Stavros: charmante dorpjes en stroompjes (MK-05/

GR00389)
i ; Eleva|1i (m)
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Je neemt weer de lijnbus naar het dorpsplein van Nea Madytos, waar je je kunt
onderdompelen in de locale sfeer en genieten van een (ijs)koffie.

De route van vandaag voert je langs charmante landweggetjes door pittoreske velden. Je
steekt de (meestal droge) rivierbedding van de Rematia rivier over. Dan ga je verder naar
het noordoosten, slingerend door bosgebied, tot het Byzantijnse kasteel Rentina. De korte
klim naar het kasteel beloont je met fantastische uitzichten over het Volvi meer — perfecte
plek voor je lunchpauze!

Ongestoord kun je de kasteelruines verkennen. Dan daal je weer af en volgt het
beschaduwde Rihios riviertje; een plezierige wandeling onder het gewelf van majestueuze
platanen langs de rivier. Het laatste stukje is op landwegen, tot je Stavros bereikt.

wandeltijd/afstand: 4h30’ / 16.5km
stijgen/dalen: 190m / 250m
overnachting: Stavros
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Dag 6: Van Stavros naar Amphipolis: ontdek oude legendes (MK-06/GR00390)
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Vandaag wacht je een lange wandeling. Wil je genoeg tijd hebben om de archeologische
opgravingen van Amphipolis te bezoeken, kun je met de lijnbus naar Asprovalta. Dit kort de
wandeling met 7 vlakke kilometers af.

Je kunt genieten van 20 kilometer langs het strand, over karresporen in het binnenland,
boulevards en stukjes zand. Ook zit er een -onvermijdelijk- stuk van 5 kilometer asfalt in; dat
schiet echter wel op.

Gedurende de dag heb je continue zicht op de berg Athos aan je rechterhand. De Grieken
noemen hem Agion Oros, Holy Mountain. De berg vormt het centrum van de monniken-
republiek Athos, waar 20 kloosters staan. Mannen kunnen de kloosters bezoeken met een
speciale vergunning, maar vrouwen zijn niet toegestaan.

Tenslotte laat je de zee achter je liggen en wandelt door het dorp Nea Kardylia langs de
Leeuw van Amphipolis, een standbeeld uit de tijd van Alexander de Grote. Nadat je de
Strymonas rivier bent overgestoken, kom je bij de opgravingen van Amphipolis, eens een
voorspoedig cosmopolitisch streekcentrum. Gelegen op een strategische heuveltop biedt
deze klassieke stad adembenemende uitzichten over de Strymonas rivier, de zee en het
Pangaia gebergte. Er bevindt zich ook een interessant museum.

Aan het eind van de wandeldag keer je vanaf Amphipolis terug naar Stavros per lijnbus, met
overstap in Asprovalta.

wandeltijd/afstand: 6h30’ / 26.0km
stijgen/dalen: 270m / 180m
overnachting: Stavros
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Een taxi brengt jou en je bagage naar Amphipolis waar de volgende etappe start. Het is een
plezierige wandeling langs de noordelijke contouren van het Pangaia gebergte.

De route loopt weliswaar over de oude Via Egnatia, maar hier zie je er niets van. Je wandelt
over landwegen en paden, langs struikgewas en door velden met allerhande gewassen als
lavendel, zonnebloemen en druiven.

De Kasta tombe is een antiek graf waar nog steeds opgravingen plaatsvinden. Er gingen
geruchten dat dit het graf van Alexander de Grote was, maar dat bleek toch niet het geval.

Lang voordat je in Rodolivos aankomt passeer je nog de overblijfselen van een Romeins bad,
een zogeheten Nympheum.

Rodolivos is een levendig dorp met enkele tavernes en één accommodatie.

wandeltijd/afstand: 5h / 19.0km
stijgen/dalen: 470m / 220m
overnachting: Rodolivos

Dag 8: Van Rodolivos naar Agios Christoforos: verborgen dorpjes en pittoresk landschap
(MK-08/GR00392)
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Nog steeds met blik op het Pangaia gebergte wandel je naar het charmante dorp Proti. Het
is gebouwd rondom een groot plein met een gigantisch standbeeld van Kostas Karamanlis,
vroegere minister-president en beroemd inwoner van Proti. Hij heeft ook gezorgd voor de

moderne sportfaciliteiten.

Verderop passeer je het slaperige dorp lliokomi — als je gelukt hebt is het locale café open
voor een verfrissende pauze.

Wandelend door lage vegetatie langs de voet van de Pangaia berg kom je bij de weg van
Kavala naar Serres. Het laatste stuk van de dag voert je door een gedraineerde vlakte met
velden en afwateringskanalen.

Je wandeling eindigt in Agios Christoforos. Hier neem je de lijnbus naar Nikisiani, een
schattig bergdorp, bekend om zijn geweldige tavernes en gezellige hotels.

wandeltijd/afstand: 5h / 19.0km
stijgen/dalen: 470m / 220m
overnachting: Nikisiani

www.annahiking.nl 14/16 ©AnnaHiking



http://www.annahiking.nl/

MKWT316l: Trektocht langs de Via Egnatia van Thessaloniki naar Kavala 5¢

Dag 9: Van Agios Christoforos naar Ancient Philippi, een historisch wonder (MK-
09/GR00393)
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Na het ontbijt neem je de lijnbus terug naar Agios Christoforos om de Via Egnatia verder te
vervolgen naar Ancient Philippi, een van de hoogtepunten van de reis.

Je wandelt door pittoreske velden met zonnebloemen en andere gewassen, met de kans op
een ontmoeting met een vriendelijke schaapsherder.

Voordat je bij Ancient Philippi aankomt, kun je nog een omweg maken naar de
ontspannende modderbaden bij Krinides. Soms boeken we daar in de buurt je hotel.

De opgravingen van Philippi zijn werkelijk indrukwekkend, gedateerd in de 4¢ eeuw vC.

Als je in Lydia verblijft, wandel je over de opgravingen van Philippi en neemt de uitgang naar
Lydia. Hier heeft Apostel Paulus tijdens zijn missiereis de eerste Christen gedoopt, rond
50 nC.

wandeltijd/afstand: 4h30’ / 18.0km
stijgen/dalen: 120m / 180m
overnachting: Krinides or Lydia

Dag 10: Van Ancient Philippi naar Kavala: eindig je reis met de charme van de kust
(MK-10/GR00410)
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Je wandelt over de opgravingen van Ancient Philippi terug naar de Via Egnatia en pikt je
route weer op.

Je passeert een massieve monoliet, die waarschijnlijk het graf markeert van een Romeinse
officier. De route volgt de contouren van een gedraineerd meer. Het oude pad is hier een
rustige asfaltweg, maar je kunt ook de vlakbij gelegen landweg volgen voor een meer
rustieke belevenis.
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In het levendige dorp Amygdaleonas vind je een keur aan trendy cafés en uitstekende
bakkers — perfect voor een lunchpauze. Dan wandel je door naar het dorp Stavros, waar de
klim naar de bergpas aanvangt. Net voér de pas wandel je op een goed bewaard gebleven
stuk van de oude Romeinse Via Egnatia; een ongelofelijke beleving als je terugstapt in de
tijd.

Het laatste stuk naar Kavala, het 13€ station van de Via Egnatia, is een van de beste stukken
van de route: een perfecte mix van geschiedenis en landschap. Geniet van je wandeling
door de tijd en de natuur!

Aangekomen in Kavala kun je door de stad dwalen. Bewonder het immense aquaduct, het
Kastro en de Oude Stad!

wandeltijd/afstand: 4h30’ / 16.0km
stijgen/dalen: 340m / 370m
overnachting: Kavala

Dag 11: Vertrek van Kavala (MK-11)

Je arrangement eindigt na het ontbijt. Je kunt een extra nacht bijboeken om alle
bezienswaardigheden te voet te bezoeken. Het is zeker de moeite waard!

(Als je doorgaat met de volgende Via Egnatia reis -in ontwikkeling-, blijf je in Kavala; dat is
dan de eerste dag van de volgende reis.)
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