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Overzicht wandelprogramma 
dag invulling overnachting tijd in  

uren 
lengte 
in km 

m  
stijgen 

m  
dalen 

1 Naar Litochoro Litochoro 
   

  

2 Wandeling GR00190, taxi naar 
Litochoro 

Litochoro 4:00 9,6 900 350 

3 Taxi naar Dionysios, wandeling 
GR00191 

A-hut 4:00 8,8 1300 90 

4 Wandeling GR00077 C-hut 6:00 11,0 1230 650 

5 Wandeling GR00078 Koromilia hut 4:45 10,5 55 1675 

6 Wandeling GR00079, taxi naar 
Litochoro 

Litochoro 1:45 4,0 0 735 

7 Vertrek  
    

 

 

 

Let op: de hoogteprofielen zijn niet allemaal op dezelfde schaal! 

 

 

Dag 2: Litochoro – Dionysios klooster (OP-02 / GR00190) 
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Dag 3: Dionysios klooster – Agapitos Spilios berghut 
(OP-03 / GR00191) 

 

Dag 4: Agapitos Spilios hut - toppen - Vlakte der Muzen 
(OP-04 / GR00077) 
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Dag 5: Vlakte der Muzen - Petrostrounga - Koromilia hut 
(OP-05 / GR00078) 

 

Dag 6: Koromilia hut - Agios Konstandinos (OP-06 / 
GR00079) 

 


